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רשימת ציוד אישית
· כובע
· קרם הגנה
· אלוורה
· אלתוש – חומר דוחה יתושים
· 2 בקבוקי מים גדולים 3 ליטר
· נעליים סגורות לבנייה
· סנדלים סגורים למשט ולרחצה – לא כפכפים!
· כלי אוכל רב פעמיים – אם לא מביאים במרוכז
· בגד ים
· מגבת
· שק שינה או מזרון
· בגדים להחלפה
· חולצה עם שרוולים קצרים למשט (חובה)
· ציוד הגייני
· כלי נגינה - אם יש (:
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