
 

 רגע לפני שמתחילים 

 פעילות לקראת היציאה לכנס 

   כשעהמשך הפעילות: 

 מדריך הקבוצה בהנחיית: 

 חברי הקבוצה משתתפים: 

 . כרטיסיות שאלות, כדור, עוגיות/ ממתקיםבקבוק חול, עזרים: 

 

 רציונל

תכנים,  במסגרתה נציג את הכנס )לו"ז,    -לקראת היציאה לכנס י"א נקיים פעילות הכנה עם הקבוצה

בהקשר של החוויה האישית והקבוצתית בכנס. כמו כן,    ובחששות  משתתפים ועוד( ונעסוק בציפיות

 נאפשר זמן לשאילת שאלות בהקשר של היציאה לכנס. 

 

 מטרות

 לו"ז, משתתפים, תכנים וכו'.  -הצגת הכנס  •

 בהקשר של החוויה האישית והקבוצתית בכנס. ובחששות   עיסוק בציפיות •

 לות בהקשר של הכנס. מקום להעלאת שא •

 

 מהלך 

"ג'ינגל  נפתח במשחק פתיחה קצר: נאמר שבמפגש זה נעסוק בהכנה לקראת כנס י"א.  פתיחה: .1

נשב במעגל. נניח במרכזו בקבוק עם חול )שיהיה יציב(. המנחה אומר קטגוריה    ספיד אנושי":

הראשונים שיחטפו    למרכז במטרה להיות  שההגדרה מתאימה להם רצים  בקול, כל המשתתפים

   את הבקבוק לידיהם.

אפשריות הספציפית(:    הגדרות  לקבוצה  ההגדרות  את  להתאים  קולה)מומלץ  על  ,  חולים 

,  מעדיפים כדורסל על כדורגל,  קראו את כל הסדרה של הארי פוטר,  הראשונים שקמים בבוקר

 וכו'.   בחיים לא ילבשו בגד צהוב, משתמשים בכל משפט במילה "כאילו"

מיועד לבני ובנות נוער שכבת י"א  . הכנס  השמיניתכנס י"א מתקיים השנה בפעם    רקע על הכנס: .2

הכנס  משתתפים.    700-מרחבי התנועה הקיבוצית ומהמרחב הכפרי וצפויים לקחת בו חלק כ 

עצמי באמצעות המעגלים הסובבים אותנו: אישי, קבוצה/קהילה, החברה    יעסוק השנה בבירור

 ש במהלך הכנס.  הישראלית. נושא זה יבוא לידי ביטוי בפעילויות, מעגלי השיח והדוברים שנפגו

. כמו כן,  (3בחוברת(, נהלים ונורמות ההתנהגות )עמו'    2לו"ז הכנס )עמו'  ל:  כעת נעבור יחד ע 

 התארגנות הטכנית הנדרשת לקראתו וההתארגנות הקבוצתית שלנו במהלכו.נתייחס ל 

 ? שאלות על חלק זה  האם יש לכםלאחר מכן נשאל 

 

 



 

השאלות )נספחים( במרכז בערמה, כשהשאלות פונות כלפי  מניחים את כרטיסי    כדור השאלות: .3

את  כדור מרים  את ה. מי שקיבל  המדריך שואל מי מתנדב להתחיל וזורק לו את כדור  .מטה

ועונה על השאלה. לאחר שענה  ה  הכרטיסייה זורק את הכדורראשונה  אחר    למשתתף  הוא 

חדשה שאלה  כרטיסיית  להרים  הלאה   שצריך  המשתתפים    וכך  שכל  לב  לשים  יש  )הערה: 

 מקבלים את הכדור לפחות פעם אחת(. 

של הרצונות והמטרות שלנו לקראת    - הזדמנות לבחינה עצמית  ואה  שכנס י"אנאמר    סיכום: .4

וגם הזדמנות כיפית שלנו כקבוצה.    שנה הבאה  וחוויה  גיבוש  יהיה  המידה בה הכ ליצירת  נס 

   תלויה בכל אחד ואחת מאיתנו! לנו  משמעותי, מעניין וחווייתי

המעגל   במרכז  נניח  ממתק   לסיכום  עוגייה/  לקחת  משתתף  מכל  ונבקש  ממתקים  עוגיות/ 

  ולומר דבר אחד שהוא לוקח אתו מהמפגש היום.

 

 

 

 

 

 


